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Vart arbete

Under 2021 har vi delat ut 1212 stycken presentkort och aktiviteter till familjer med
barn som drabbats av cancer fér att pd olika satt underlatta deras vardag. Nedan
finner ni en sammanstdlining av vad vi har genomfoért under dret.

For att erbjuda familjerna de sakerna som de har behov av har vi kontinuerliga
dialoger med familjerna, anhériga och sjukvdardspersonal.

ICAre AjaBajaCancer - ett projekt
tillsammans med ICA Stiftelsen
Under 2021 har vi haft ett projekt
tillsammans med ICA Stiftelsen.
Syftet med projektet har varit att ge
familjer med barn under
cancerbehandling presentkort
alternativt matkasse vilket ger
familjerna en maojlighet att kdpa bra
mat ndr livet rasar samman och allt
fokus hamnar pd det cancersjuka
barnet. For att orka &r det valdigt
viktigt med bra mat och att den ar
lattatkomlig. Inom projektet har
familjer fatt anséka om presentkort
pd ICA som de har fatt fran sin lokala
ICA handlare eller fran Sveriges ICA-
handlare. 186 familjer har fatt
presentkort p& 1000 kronor under dret.
Utover detta kan familjer ha fatt fler
gavor fran sin lokala handlare. 170
ICAre-pdsar med nédvéndiga
hygienprodukter har delats ut till de 6
barncancercentra i landet for att
underlatta sjukhusvistelserna for
familjerna nar de kommer in akut till
sjukhuset och dd kanske inte fatt med
sig nédvandiga saker. Efter dialog
med personal pd respektive centra
har de fatt en gdva till ett varde av
10000 kr for att underlatta och gladja
familjer som d@r pda deras avdelningar.

Presentkort pa mat

Utover presentkorten som delats ut
till familjer inom projektet ICAre har vi
gett flera 17 familjer presentkort pd
1000 kr innan projektet pdborjades i
bérjan av 2021. Det var Gven 10
familjer som fick ett extra presentkort
pd& mat fran en insamling som
genomfordes 2020. | december fick 69
familjer ett presentkort pd 500 kr pa
ICA vilket motsvarar en matkasse.
Manxi ICA Stormarknad Haggvik har
donerat 10 000 kr i presentkort till
AjaBajaCancer som har delats ut till
11 familjer som har fatt extra
presentkort samt till inkép av
stickpresenter till barnen pd
barnonkologen pd Nya Karolinska
Sjukhuset.

Presentkort pd mat dr valdigt
uppskattat och underlattar
familjernas vardag dé@ matkontot
okar for i stort satt samtliga familjer



med barn under cancerbehandling
eftersom barnens aptit férdndras och
familjerna i perioder lever pa olika
platser. Méjligheten att ansdka eller
nominera familjer har marknadsfoérts
p& barncancercentrumen, pa
hemsidan, i sociala medier samt vid
kontakter med familjer.

"Tack fér att ni gav oss méjlighet till en dag helt

amnad at hela familjen. Det bley inte sG méanga i
under tern da vi lag inlagda med

lilla Molly pga hennes nya diagnos Leukemi ALL"

Modernaupplevelsen med Moderna
Forsakringar

Under 2021 har Modernaupplevelsen
som sponsras av Moderna
Forsakringar underlattat vardagen for
familjerna genom att erbjuda olika
aktiviteter. Nagra aktiviteter
genomfordes i hemmet medan andra
runtom i Sverige nar familjen har en
bra dag. Det ér bade familjer med
barn under behandling och efter
avslutad behandling som kan fa del
av dessa upplevelser. Under 2021 har
vi haft fem olika teman:
Vinteraktiviteter, Kreativ avkoppling,
Odla, Traffa djur och baka. Totalt har
211 upplevelser delats ut under dret.
Utover detta har familjer kunnat kolla
pa fotboll ndr AjaBajaCancer fick
matchvdardskapet frdn Moderna
Forsdakringar till en match med
Hammarby Fotboll, en med

Djurgarden Fotboll och en med AIK
Fotboll.

Biljetter till aktiviteter

Nd&r man ér hemma med ett barn
under cancerbehandling paverkas
familjens sociala samvaro och
barnens skolgdang eller tid pd
forskolan paverkas. Att dd kunna ha
en gratis aktivitet till en "bra” dag ar
otroligt vardefullt for att f& mer
energi och skapa nya minnen
tillsammans. Fjdrilshuset Haga Ocean
skdnkte 10 biljetter till barn och 10
vuxna vuxen. Biljetterna gavs till barn
som drabbats av cancer och kunde
utnyttjas nar det passade familjerna.

"Var familj fick en valbehévlig paus

tillsammans pa Scandic Plaza i Umea.

Barnen var sa lyckliga!”



Hotell6vernattning

Genom samarbete med Scandic har vi
erbjudit 60 stycken familjer
hotellévernattningar varav 32
overnattningar dr bokade eller
genomforda for familjer som blivit
erbjudna hotellnatter 2020 eller 2021.
Hotellévernattningarna kan nyttjas
av fordaldrarna ensamma eller
tillsammans med sina barn. Vi
uppmanar féraldrarna om det ér
mojligt att bo ensamma pd hotellet
for att fa vardefull egen tid, men vi
har samtidigt full forstdelse for att
det inte ar mojligt eller det basta for
alla familjer. Var férhoppning dr att
hotellévernattningen ger
foraldrarna/familjerna
energipafylinad som behovs i
vardagen.

familjer med barn som behandlas fér
cancer fran hela landet som fick
mojlighet att flyga flygplan,
helikopter, hoppa i hoppborgar, se
upptrddanden, dka brandstege, hdlsa
pd bldljuspersonal samt fick gdvor att
ta med sig hem. Det var ven ett
tillfalle for sdval drabbade barn,
syskon och férdaldrar att umgds med
andra som dr i samma situation och
knyta nya kontakter. 12 familjer som
inte bodde i Stockholm fick Gven en
hotellnatt pd Scandic. | samband med
Minutdagen genomférde dven
Bobcat Sverige en auktion av ett
fordon som de skdnkte samtliga
pengar till féreningen eller direkt till
familjerna som medverkade pd
Minutdagen i form av en Ipad.
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Flygdag i Blekinge
Den 19 september genomférdes en

Minutdagen

Den 21 augusti genomférdes
Minutdagen pd Bromma flygplats
tillsammans med Johan Lagerqpvist.
Det var en dag fylld av gladje fér 50

flygdag tillsammans med Blekinge
flygklubb. Det var 5 familjer pa plats
som fick flyga flygplan och blev
bjudna pa grillad korv som ICA Maxi
Stormarknad Ronneby donerat. Det
blev Gven ett tillfdlle att umgds med



andra familjer som Gri samma
situation och utbyta erfarenheter.
Familjerna fick dven ett
Superpresentkort vid detta tillfdlle.

"Sa otroligt harligt att under nagra timmar kunna
slappa alla tankar pa sjukhus, rontgenbesked och allt
daligt samvetesom man har som foralder for att man
aldrig riktigt racker till och istdllet bara se gladjen i
sitt barn"

Bégs gard

Den 12 oktober bjéd vi in 7 familjer till
Bogs gdrd i Sollentuna dér de fick en
privatvisning av gdrden, dka hdst och
vagn samt fika som ICA Maxi
Stormarknad Haggvik skankt.

Barnens dag - BIK Karlskoga

Vi fick matchvérdskapet av BIK
Karlskoga | samband med att de
anordnade Barnens dag den 28

november i Nobelhallen. | samband
med dagen bjods tre familjer in som
fick mat och titta pd matchen
tillsammans med vara ambassadorer
Mikael Eriksson och Jacob de la Rose
samt spelare fradn Féarjestad BK. Vi
sdlde armband och fick marknadsféra
vart arbete.

SF Anytime

For att fa tiden att gé pd sjukhuset
eller hemma har vi erbjudit familjer 4
hyrfilmer via SF Anytime som vi kopt
in. | &r har 24 familjer fatt mojlighet
att titta pa film genom presentkort.

Semlor och kanelbullar

| samband med Fettisdagen delade vi
ut 39 stycken semlor och i samband
med kanelbullensdag delade vi ut 45
kanelbullar. Bdde semlor och
kanelbullar hade vi méjlighet att ge
eftersom andra personer bidrog
genom donationer till dessa inkop.



Tinas vardponny

Genom samarbete med Tinas
vardponny har tvd besok gjort pd
gdrden eller hemma hos familjer.
Besokens Iéingd och genomférande
har anpassats efter familjernas behov
och 6nskemdl. Traffarna har lett till
fysisk aktivitet genom ridning och
omvdrdnad av hdstarna och 6kat ett
okat valbefinnande genom samvaron
med hdstarna.

Sjukhuskiosken

Efter forslag frdn personal vid
barncancercentra i Linképing om
presentkort till sjukhuskiosken gav vi
familjer en mojlighet att anséka om
detta for att underlatta
sjukhusvistelsen. Ett besok i kiosken
ndr man dr inlagd kan vara dagens

hojdpunkt dd det inte endast ar
forknippat med inkép utan éven en
aktivitet for att ldmna
sjukhusséingen. Under dret har 71
familjer fatt presentkort till
"Sjukhuskiosken”.

Glassbilen

| bérjan av dret genomfoérdes digitala
traffar med fordldrar for att
undersoéka vad vi kan stétta dem med
i vardagen. Presentkort till glassbilen
onskades av flera. Under dret har 64
familjer fatt presentkort till glassbilen.

AjaBaja-kompis

For att forséka skapa nya relationer,
en mojlighet till aktivitet och ge
energi som behdvs har vi under
sommaren inlett ett pilotprojekt i
Véarmland - AjaBaja-kompis. Under
dret har tre AjaBaja-kompis dagar
genomforts med olika familjer. Vid
dagarna har férutom AjaBaja-
kompisarna dven ambassadoérer,
organisationer och foretag
medverkat. Dagarna har lett till flera
fina relationer fér familjerna som
medverkat. Var férhoppning dr att
projektet pa sikt ska kunna
genomforas i hela landet.



Underlatta fysisk aktivitet

For att underlatta fysisk aktivitet for
barn och fordldrar vilket vi tror kan ge
energi i vardagen har vi under dret
tillsammans med AIK Hockey tagit
fram tréningsvideos med program
som kan genomféras oavsett vart du
befinner dig. | samband med att
videos publicerades skickade vi
traningsgummiband till
barncancercentra fér att de skulle
kunna ldnas ut till familjer som ligger
inlagda.

Jenny Hagman har tagit fram
traningsvideos fér mentaltréning och
avslappning i form av bl.a. medicinsk
yoga som finns pd var hemsida och
kan anvdndas foér att underlatta for
framforallt fordldrar som dr stressade
och/eller har sémnproblematik.
Genom Arijolas utmaningar och
andra insamlingar dér pengarna
oronmadrkts for att underlatta fysisk
aktivitet har vi delat ut presentkort
pd Stadium till 25 familjer. De
resterande presentkorten kommer
delas ut under 2022.

AIK Hockey skankte en gdva till
féreningen som vi finansierat en
traningscykel till barncancercentra pa

Nya Karolinska Sjukhuset i Solna. Vi
har Gven kopt in ett tréningskort till
Frisks och Svettis Haga for att
familjer ska kunna gé och tréna nér
de d@rinlagda.

Adlibris

Genom en gdva fran Rebeckalogen,
R50 Therese, har vi delat ut 50
presentkort p& Adlibris for att
familjerna ska kunna képa spel,
leksaker, bocker, pyssel eller annat
som underlattar deras vardag ndr de
dr hemma och inte kan ga till skolan
eller forskolan som de gjorde tidigare.




Netonnet

Genom gdvan fran Bobcat Sverige
har vi valt att képa in presentkort pa
Netonnet. Under dret har vi delat ut 71
presentkort till familjer med barn
under behandling och som inte f&tt
gdva pd Minutdagen eller flygdagen i
Blekinge. Resterande presentkort som
kopts in kommer att delas ut under
2022 till familjer.

Extra vén

Vart projekt Extra van-
mentorsprojekt for foraldrar har
pdagdtt under dret.

AW for foraldrar

Sedan hosten 2018 har vi forsta
onsdagen i varje mdénad, med avbrott
for sommar och jul, anordnat AW fér
mammor varannan gdng och for
foraldrar varannan gdng i Stockholm.
Det har varit ansprdkslésa traffar dar
foraldrar kunnat prata med andra i
samma situation. Vi genomférde en
traff i borjan av december men har

inte kunnat genomféra flera pd grund
av Covid -19.

Mindler- psykologer online

Ndr ett barn drabbas av cancer
paverkas hela familjen och det ar
tyvarr relativt ofta som anhériga inte
f& det professionella samtalsstéd som
flera har behov av. Det kan vara svart
att veta vart man ska vdnda sig och
dven svart att veta hur man ska
ordna barnvakt till sitt sjuka barn for
att kunna genomféra samtalen. Vi
har ett samarbete med Mindler-
psykologer online som ger anhdériga
tio gratis samtal med utvalda
psykologer som presenteras pa
AjaBajaCancers och Mindlers
hemsidor. Samtalen sker via
videosamtal och kan darfor
genomféras oavsett vart man
befinner sig. Samarbetet har
marknadsforts pd
barncancercentrumen, p&d hemsidan
och i sociala medier.



Okad kénnedom och samla in pengar

For att vi ska kunna underldtta vardagen for flera familjer och pa fler satt ér det
viktigt att kinnedomen om vart arbete 6kar hos allmdnheten och att fler vdljer att

ge gavor till oss som privatperson eller féretag.

Plastra fér Barncancer

Den 5/5 genomfordes pldstra for
barncancer for fjarde dret i rad for att
visa familjer att de inte dr ensammaii
sin kamp. Det var flera personer som
plastrade i sociala medier och det
uppmdrksammades i TV4
Nyhetsmorgon.

AjaBaja Golfen

Den 18 juni 2021 genomférdes den
tredje AjaBaja Golfen pd Sparren
golfklubb med 172 spelare och 18
halsponsorer. For férsta gangen hade
vi dven en separat damklass med 13
lag. Tavlingen hade fantastiska priser
frdn olika samarbetspartners. Vara
ambassadérer Linus Ullmark, Joakim
Thelin, Wille Schauman och Sandra
Ortevall deltog pé olika sétt under
dagen. Runt banan genomférdes
olika tavlingar och aktiviteter. Mats
Ulander var DJ under hela dagen.
Efter tavlingen serverade Sparren
Golfrestaurang en god grillmiddag
med ravaror som ICA Supermarket
Rimbo skdnkt. For AjaBaja Golfen
finns hemsidan ajabajagolfen.se.
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Svenska Hjaltar-galan
AjaBajaCancer utsdgs i december till
drets medmdnniskor pé& Svenska
Hjaltar-galan som anordnas av
Aftonbladet. Utndmningen har gett
foreningen 6kad publicitet vilket har
lett till fler g&vor frén privatpersoner
och féretag.




90-konto Hemsida

| maj beviljades AjaBajaCancer 90- Vi tog in extern hjalp fér att géra om
konto vilket innebdr att hela var var hemsida med syftet att 6ka
verksamhet granskas av Svensk anvdandarvénligheten, méjliggéra
Insamlingskontroll. insamlingar och bidra till minskad

administration.
Foretagskompis

Under dret har vi tagit fram Varumdarke och strategi

mojligheten for féretag att bidra till | bérjan av aret slutférdes arbetet att
vart arbete genom att bli tillsammans med extern part ta fram
foretagskompis. en varumarkeshandbok samt en

kommunikations- och marknadsplan.

Organisation och medlemmar
AjaBajaCancer har under dret haft en heltidsanstdlld. | tillagg till verksamhetens
anstdlld har cirka 10 volontdrer arbetat pé&’ideell basis under 2021.

Styrelsen har under dret bestatt av: Ellinor Stattin (ordférande), Tove Malm
(ledamot - avgick den 18 maj 2021), Katties Brunberg (ledamot), Hugo Albrektson
(ledamot - avgick den 13 juli 2021), Karin Karlstrém (ledamot - avgick den 15 mars
2021), Andreas Janliden (ledamot - valdes in vid extra drsméte den 9 juni 2021) och
Christer Johansson (ledamot och vice ordférande - valdes in vid extra drsméte 5
oktober 2021). Valberedningen har bestatt av: Ewa Pauli (sammankallande) och
Malin Mohlkert.

AjaBajaCancer har en auktoriserad revisor Anna Wretholm (Moore Allegretto) som
darligen granskar vart &rsbokslut och en lekmannarevisor Maria Persson.

Den 3 februari 2021 genomfoérdes det ordinarie drsmétet. Under dret har tva extra
drsmoéten genomforts den 9 juni och den 5 oktober. Totalt har vi haft 12
styrelsemote under 2021 varav ett var ett méte frdn lunch till lunch i Karlstad.
Styrelsen och valberedningen har i slutet av dret genomfért en utbildning
tillsammans med Anna Henricsson for att utveckla féreningens arbete.

Vid utgdngen av 2021 hade féreningen 39 betalande medlemmar. Det Gr en 6kning
med 9 medlemmar sedan 2020. Medlemsavgiften under verksamhetsaret var 100
kr.
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